Junie 2021 hlend del Almuerzo de Verane

Queso para Deshebrar
Zanahorias Pequenas /

Papas Fritas o papas Tri Tater
Fruta

Frijoles en Jitomate
Fruta

Ensalada de Lechuga /Aderezo
Ranch

8 9 10 11
Taco de Carne de Res con Hamburguesa en Pan, Pepino Pizza Macarrén con Queso Perro Caliente g@ Maiz Integral
Lechuga y Queso Encurtido Verduras Cocidas Ensalada de Lechuga con Papas Fritas
Verduras Frescas/ Ranch Papas Fritas/ Papas Fruta Aderezo Fruta ade whdd.
Fruta Fruta Leche Fruta Galleta /e ;JA\; DS
Leche Leche Leche Leche R o 4
14 15 16 17 18 KERDINY
Pollo Empanizado en Pan Pizza Pollo Chicken Nuggets Espagueti con Salsa de Carne Nacho Chips
Papas Fritas/ Papas Verduras Cocidas Papas Twister Fries Queso para Deshebrar Taza de Salsa de Queso con
Fruta Fruta Fruta Pan en Barra Jalapefio
Leche Leche Pan y Margarina Ensalada de Lechuga con Frijoles Refritos
Leche Aderezo Barrita de Pavo

Fruta Fruta

Leche Leche
21 = 22 23 2 24 25 3
PBJ de Mani ' Pollo Chicken Tenders Perro Caliente en pan g)g Barritas Max y Salsa Marinera | Sandwich Deli de Jamén de

Pavo
Verduras Frescas/Ranch Dip

Carroteenies / Ranch
Fruta
Leche

Papas Tater Tots
Fruta
Leche

El menu esta sujeto a cambios por disponibilidad.

(o

Fruta
Leche

Aderezo
Fruta
Leche

Aderezo Ranch Galletas de Queso Leche Fruta Manzana

Fruta Cheese Goldfish Crackers Galleta Papas

Leche Leche Leche Leche

28 29 30 1 2 &

Taco de Carne de Res con Hamburguesa en Pan, Pepino Pizza de Queso Macarrén con Queso Perro Caliente de Maiz Integral
Lechuga y Queso Encurtido Verduras Cocidas Ensalada de Lechuga con Papas Thin Cut Fries

Fruta

Galletas Honey Bun Goldfish u
otra Galleta

Leche

iAlimentos GRATIS para nino de 1-18 anos!

iVisite www.GIPS.org para ver las

ubicaciones del Programa de
Alimentos de Verano!
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GIPS es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades



http://www.gips.org/

